
06.04.2026 10.04.2026od do

Pondělí 6.4.2026
Velikonoční pondělí (volno)Oběd

Úterý 7.4.2026
pudink, mléko, čaj  (A: 07)Přesnídávka
hráškový krém  (A: 01,07)Polévka
boloňské špagety, sýr, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,07)Oběd
špaldový chléb, žervé  (A: 01,07)Svačinka

Středa 8.4.2026
chléb, máslo, vejce, granko, čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
mrkvová s nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
květákové placičky se sýrem, brambor, dip, ovocná šťáva  (A: 01,03,07)Oběd
rýžový nákyp s meruňkami, ovocná šťáva  (A: 03,07)Oběd 2
rohlík, lučina  (A: 01,07)Svačinka

Čtvrtek 9.4.2026
loupáček, mléko, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
vepřová s krupkami  (A: 09)Polévka
kuře na paprice, knedlík, voda s citrónem a mátou  (A: 01,03,07)Oběd
chléb, fazolová pomazánka  (A: 01)Svačinka

Pátek 10.4.2026
rohlík, nutelová pomazánka, mléko, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
z míchaných luštěnin  (A: 01,09)Polévka
rybí file (Hoki) pečené na másle, bramborová kaše, ledový salát, ovocná
šťáva  (A: 04,07)

Oběd

chléb, tavený sýr  (A: 01,07)Svačinka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pokrm je určen k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                              
Změna jídelníčku vyhrazena.Ke každé přesnídávce a svačině je k dispozici ovoce, nebo zelenina dle
aktuální nabídky a zajištěn pitný režim.
Jídelníček sestavila :  Bc.Šalvatová Iva
mail : stravovani@zsjoklik.cz
515 284 821


